
 4.SINIF SANAT 
TÜRKÇE

 Kitap okumak, insanların bilgi edinme, düşünsel gelişim, hayal gücünü 
genişletme ve keyifli bir zaman geçirme amacıyla başvurdukları bir 
aktivitedir. Kitaplar, yüzyıllardır insanların dünyayı anlamlandırma ve bilgi 
birikimini paylaşma yöntemi olmuştur. Kitaplar, bizi başka yerlere, farklı 
zamanlara ve farklı düşüncelere götürebilen birer kapıdır. Kitap okumak, 
birçok faydası olan bir alışkanlıktır. 

 İlk olarak, kitaplar bize bilgi sunar. Tarih, bilim, sanat, felsefe, psikoloji ve 
daha birçok konuda kitaplar, derinlemesine bilgi edinmemizi sağlar. 
Kitaplar sayesinde dünyayı ve insanlığı daha iyi anlayabilir, farklı bakış 
açıları kazanabilir ve düşüncelerimizi geliştirebiliriz. 
İkinci olarak, kitaplar insanların düşünsel gelişimini
destekler. Okumak, beyin aktivitesini artırır, kelime 
dağarcığını zenginleştirir ve eleştirel düşünme becerilerini 
geliştirir. Kitaplar, bizi yeni düşüncelere ve perspektiflere 
açar, hayal gücümüzü besler ve yaratıcılığımızı teşvik eder.
Okudukça düşünme becerilerimiz ve analitik yeteneklerimiz güçlenir.
 Üçüncü olarak, kitap okumak kişisel keyif ve rahatlama sağlar. Bir 
kitapla kaybolmak, karakterlerin dünyasına dalmak ve hikayenin içinde 
gezinmek, birçok insan için sakinleştirici bir deneyimdir. Kitaplar, stresi 
azaltır, zihni dinlendirir ve zamanın nasıl geçtiğini unutturur. Ayrıca, 
kitaplar duygusal olarak da bizi etkileyebilir, bize yeni duygusal 
deneyimler yaşatabilir ve derin bir empati kurmamızı sağlayabilir.

.

KİTAP OKUMAK



 Kitap okuma alışkanlığını geliştirmek için bazı pratik adımlar atabiliriz. 
Öncelikle, düzenli bir okuma rutini oluşturmak önemlidir. Belirli bir zaman 
ayırarak ve kendimize hedefler koyarak kitap okumaya zaman ayırabiliriz. 
İkincisi, çeşitli türlerde kitaplar okumak bizi farklı konulara ve perspektiflere 
açar. Klasiklerden, romanlardan, bilim kurgu ve polisiyeye kadar farklı 
türlerde kitaplar okumak zihinsel çeşitlilik sağlar. Üçüncüsü, kitapları 
paylaşmak ve tartışmak için bir kitap kulübüne veya okuma gruplarına 
katılmak, kitap okuma deneyimini daha sosyal bir hale getirebilir.

 Sonuç olarak, kitap okumak, bilgi edinme, düşünsel gelişim ve keyifli zaman 
geçirme açısından büyük öneme sahip bir aktivitedir. Kitaplar, insanlığın 
birikimini taşıyan hazine sandıklarıdır. Kitap okuma alışkanlığı kazanmak, bizi 
daha bilgili, daha düşünceli ve daha keyifli bir hayatın kapılarını açar. 
Unutmayalım, her yeni kitapla yeni bir dünyanın kapılarını aralıyoruz..
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 Kelimelerin anlamlarını tahmin edip, tahminlerinizin doğruluğunu 
sözlükten kontrol ediniz. Kelimelerle birer cümle kurunuz. 

ETKİNLİK 1 :

 Kitap

 Bilgi

 Roman

Tahmin: .......................................................
Anlamı: .......................................................
Cümle: ........................................................

Tahmin: .......................................................
Anlamı: .......................................................
Cümle: ........................................................

Tahmin: .......................................................
Anlamı: .......................................................
Cümle: ........................................................

1) Kitaplar hangi faydaları sağlar ve neden kitap okumak önemlidir?
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
2) Kitap okumak nasıl düşünsel gelişimi destekler ve analitik yetenekleri 
güçlendirir?
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
3) Kitapların kişisel keyif ve rahatlama sağlamadaki rolü nedir ve okuma 
alışkanlığını geliştirmek için neler yapılabilir?
..............................................................................................................................
..............................................................................................................................

ETKİNLİK 2 : Soruları metne göre cevaplayınız.
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Metnin konusunu ve ana fikrini belirleyiniz.ETKİNLİK 3 :

    KONU              ANA FİKİR
.........................        .........................
.........................        .........................
.........................        .........................

● O kitabın çıkış tarihinde  1980  sen okuma yazma bilmiyordun.

● Ahmet Hamdi Tanpınar’ın  1901-1962  Cumhuriyet Dönemi edebiyatında 
özel bir yeri vardır.

● Bahsedilen tarihte  1978  henüz burada televizyon yoktu.

● Ahsen Hanım  Usulca yerinden doğrulur. 
 – Evladım şu ceketimi uzatır mısın?

● ‘’Eğer ağaca çıkmak istiyorsanız,
 yıldızlara çıkmaya niyet edin.’’   Konfüçyüs

ETKİNLİK 4 : Aşağıdaki cümlelerde yay ayraç işareti ( ) gelmesi 
gereken yerleri bulup, uygun yerlere koyalım.



Aklımı saran hikayeye dalıp gittim.

Köşede bir kitap gördüm.

Paha biçilmez bir serüven başlamıştı.

Titizlikle açtım, sayfaları kokladım.

İnce kapaklı ve gizemli duruyordu.
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Hikayenin akışına göre cümleleri sıraya dizerek, baş 
harflerinden anlamlı bir kelime oluşturup kutucuğa 
yazınız.

ETKİNLİK 5 :

1-

2-

3-

4-

5-

ETKİNLİK 6 : Bu zamana kadar okuduğunuz 
kitapları yazınız ve şuan da 
okuduğunuz kitabı arkadaşlarınıza 
öneriniz.

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................
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